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A.S. 2024-2025 - CLASSE: 5^B AFM - PROGRAMMA SVOLTO 

DISCIPLINA: LINGUA E LETTERATURA ITALIANA 
INSEGNANTE: prof.ssa Giulia Rainis 

 
 

 
Obiettivi della disciplina in termini di competenze 

 
Competenze da sviluppare 

Comprendere i cambiamenti avvenuti nel tempo e stabilire collegamenti in una prospettiva interculturale; Riconoscere differenze 
rispetto ad altri contesti, anche culturali, e relazionarsi in maniera adeguata, assumendo un atteggiamento razionale di fronte alla 
realtà e alle sue problematiche. Comprendere testi in prosa e poetici e riconoscere le principali tematiche e figure retoriche del 
periodo; comprendere come i mutamenti sociali ed economici influenzino i fenomeni letterari del tempo; capacità di mettere in 
relazione tra loro fenomeni letterari e culturali. Cogliere le connessioni tra periodi storici e produzioni letterarie. 

 
 

Moduli didattici realizzati 
 
 

M01: LEOPARDI 

Conoscenze Abilità 

Leopardi; vita e fasi dal pessimismo storico al 
pessimismo cosmico. 

Lettura e analisi dei seguenti testi: T2a, t2b, t2c, t2d, t2e, 
t2f, t2g, t2h, t2i da Lo Zibaldone; (natura benigna e natura 
matrigna, teoria del suono, della visione e della 
rimembranza); 

Dai Canti: l’infinito, A Silvia, Il sabato del villaggio; 

La ginestra. 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 
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M02: NATURALISMO E VERISMO 

Conoscenze Abilità 

Cenni sulla Scapigliatura; 
Il romanzo dal Naturalismo francese al Verismo 
italiano; cenni al contesto Europeo in particolare a 
Flaubert e Zola. Il discorso indiretto libero e Madame 
Bovary 
Verga; la svolta verista; sulla poetica e la narrativa di 
Verga; 
Il Verismo in rapporto con il Naturalismo di Zola; Vita 
nei campi, lettura e riflessione su Rosso Malpelo; 
Il Ciclo dei vinti e la fiumana del progresso; I 
Malavoglia; tecniche narrative e struttura dell’opera. 
Letture: Introduzione, cap. XV (estratto) 
Il Mastro-don Gesualdo, caratteri generali dell’opera. 
 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

 

M03: IL DECADENTISMO E IL SIMBOLISMO FRANCESE 

Conoscenze Abilità 

DECADENTISMO: 
Contesto storico, visione del mondo e poetica del 
Decandetismo; 
 
IL SIMBOLISMO FRANCESE: 
Baudeleaire; Les fleures du mal analisi e lettura dei 
seguenti testi: 
Corrispondenze, L’albatro, Spleen. 
Cenni a Verlaine e Mallarmé; lettura di t6 Languore. 
Rimbaud, Vocali. 
 
IL ROMANZO DECADENTE: 
Cenni a Controcorrente – K. J. Huysmans e a Il ritratto 
di Dorian Gray – O. Wilde 
 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 
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M04: GABRIELE D’ANNUNZIO 

Conoscenze Abilità 

La vita; 
La fase dell’Estetismo e la sua crisi 
 
Il piacere: le figure di Andrea Sperelli, Elena Muti e 
Maria Ferres; 
 
La fase della “bontà” e il Giovanni Episcopo 
I romanzi del superuomo: la banalizzazione di 
Nietszche (approfondimento sull’Übermensch); 
Il Trionfo della morte; 
Le vergini delle rocce; 
Il fuoco; 
Forse che sì e forse che no. 
 
D’annunzio poeta: Le Laudi 
Alcyone, lettura e analisi de La sera fiesolana e La 
pioggia nel Pineto. 
 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

 
 

M05: GIOVANNI PASCOLI 

Conoscenze Abilità 

La vita e la visione del mondo; 
La visione politica; 
La poetica e le soluzioni formali: il fanciullino; 
 
Myricae: 
L’influenza di Virgilio e dei classici; 
Lettura e analisi di: 
X Agosto; 
Temporale; 
Novembre; 
Lampo 
 
I Poemetti: 
Digitale purpurea; 
Italy 
 
I Canti di Castelvecchio: 
Il gelsomino notturno 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 
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PASCOLI E D’ANNUNZIO: LA POLITCA E I 
POETI VATE 
Lettura e analisi del Discorso di Quarto e de La Grande 
Proletaria si è mossa. 
 

 
 

M06: IL NOVECENTO E LE AVANGUARDIE 

Conoscenze Abilità 

Ideologia e nuove mentalità 
 
IL FUTURISMO: 
Filippo Tommaso Marinetti 
 
Lettura e analisi dei seguenti testi: 
Manifesto del Futurismo; 
Manifesto tecnico della letteratura futurista; 
Bombardamento 
 
Cenni sulle avanguardie europee. 
 
T. S. ELIOT – LA TERRA DESOLATA/THE 
WASTE LAND:  
Lettura, analisi e riflessione sull’opera, in particolare su 
The burial of the dead. 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

 
 

M07: IL ROMANZO DEL PRIMO NOVECENTO 

Conoscenze Abilità 

Il romanzo europeo del Novento; 
La nascita e l’influenza della psicanalisi: Freud. 
 
Thomas Mann, Franz Kafka, Marcel Proust, Virginia 
Wolf, James Joyce. 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 
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M0: ITALO SVEVO 

Conoscenze Abilità 

 La vita e la cultura borghese della Trieste asburgica 
Il declassamento sociale e il matrimonio con Livia 
Veneziani 
L’amicizia con Joyce 
la ricezione della psicanalisi nella letteratura e la figura 
dell’inetto; vita e opere. 
 
Il primo romanzo: Una vita 
L’evoluzione dell’inetto: Senilità 
 
La coscienza di Zeno – lettura integrale dell’opera; 
Discussione su il fumo, la figura del padre e l’atto 
mancato. 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

 
 

M09: LUIGI PIRANDELLO 

Conoscenze Abilità 

La vita; 
il declassamento sociale e la malattia della moglie; 
 
Modulo sul Vitalismo di Bergson e la ricezione 
dell’élan vitale in Pirandello. 
La visione del mondo e la poetica; 
l’Umorismo; 
Le maschere e l’annientamento dell’Io 
 
lettura e analisi: 
Ciaula scopre la Luna, Novelle per un anno (riflessione 
e confronto con Rosso Malpelo); 
Mattia Pascal e Vitangelo Moscarda a confronto: analisi 
delle opere Il fu Mattia Pascal, e Uno, nessuno, 
centomila attraverso la lettura e il confronto di alcuni 
passi tratte dalle opere. 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 
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M10: GIUSEPPE UNGARETTI 

Conoscenze Abilità 

La vita 
L’esperienza sul fronte Isontino 
L’Ermetismo 
 
L’Allegria (lettura e analisi): 
Fratelli 
Veglia 
I fiumi 
San Martino del Carso 
Mattina 
Soldati 
 
Cenni su Il sentimento del tempo e Il dolore 
 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

 
 
 

M11: UMBERTO SABA 

Conoscenze Abilità 

 La vita e l’incontro con la psicanalisi. 
La poesia onesta 
 
Il Canzoniere (lettura e analisi): 
La Capra 
Trieste 
Città Vecchia 
Goal 
Amai  
Squadra paesana 
 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 
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M12: SALVATORE QUASIMODO 

Conoscenze Abilità 

La vita e il rapporto con l’Ermetismo. 
 
Lettura e analisi di: 
Ed è subito sera 
Alle fronde dei Salici 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

 

M11: EUGENIO MONTALE 

Conoscenze Abilità 

La vita; 
La poetica, il male di vivere e il varco. 
 
Ossi di Seppia (lettura e analisi): 
I limoni 
Meriggiare pallido e assorto 
Spesso il male di vivere ho incontrato 
Cigola la carrucola sul pozzo 
 
Le occasioni (lettura e analisi): 
Non recidere forbice quel volto 
 
Satura, sez. Xenia (lettura e analisi): 
Ho sceso, dandoti il braccio, un milione di scale 
 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

 
 
 
 

Mediazione didattica  

Metodologie Ambienti di apprendimento 

Lezione frontale e partecipata 
Cooperative learning  
Ricerca-azione  
Problem solving 
Attività laboratoriale sulle fonti 
Lavori di Gruppo 

Aula scolastica 
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Didattica delle immagini 

Strumenti Verifiche 

Computer 
Libri di testo 
Lavagna interattiva multimediale 
Audiovisivi 
Risorse online 
Classroom 

Prove scritte 
Verifiche orali 
Compiti di realtà 

 
 

 
 
 

Libri di testo adottati 

Baldi, Giusso, Razetti, Zaccaria, Qualcosa che sorprende, voll. 2, 3.1 e 3.2, Paravia ed.  

 
Trieste, 15/05/2025 

  Firma del docente 

   

 
 
 


